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【摘要】在特定社会历史的时空背景下，防御性需求参与塑造了特色

鲜明的传统村落形态。以福建漳州地区为例，明清时期民间社会动乱

频仍，在独特自然与人文因素影响下，当地传统村落逐渐演化出类型

多样、层次丰富的地域性防御体系。当前，学术界对漳州传统村落防

御性的研究较少且大多侧重于村落个案与文史层面的分析，缺乏对其

进行系统整体性与物质层面的研究。有鉴于此，本文试图从市域尺度

与空间层面入手，探析防御性视角下漳州传统村落形态的设计策略。
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防御性视角下传统村落的空间策略研究 #

——以明清社会动乱下的漳州地区为例  

Study on Defensive Strategy of Space for Traditional Villages
——the Case of Zhangzhou City during Social Turmoil in Ming and Qing 
Dynasties

1 传统村落形态研究的空间防御性视角

所有生物以及政治、经济、技术、社会等非生物体系的存

在、发展均与其安全性息息相关 1）。防御性正是基于安全需求

所作出的应对，并在不同的学科视野及其对象层级上展现出不

同的具体形态。以城乡规划与建筑学学科中的传统村落研究为

例，其所处的独特自然环境、社会文化与经济技术背景，共同

孕育了具有地域性特征的防御工程，并以此彰显了丰富的地域

文化内涵。“为了安全，人多容易保卫 [1]”，是费孝通先生对

中国乡村“聚族而居”组织特征原因的一种理解。在传统村落

形态的早期研究中，静态性描述是主要研究方法。近年来，随

着不同学科之间的交叉与融合，防御性的研究呈现出多元化的

趋势，基于形态生成演变的动态机制研究成为新的认知方式。

因此，本文结合明清时期漳州民间社会动乱的历史背景，试图

从防御性视角出发，探析传统村落形态的独特空间策略，并发

掘先民基于不同人居环境的生存智慧。

2 明清时期漳州民间社会动乱的历史追溯

根据历史记载，明清时期漳州的民间社会动乱可进一步分

为两类：一种是不同族群因为区域内部资源的竞争而引发的斗

争；一种是区域外的倭寇匪患通过掠夺的方式进行暴力侵犯。

这种严峻的刚性防御需求，深刻地影响了漳州传统村落社会的

组织结构与历史进程，并在传统村落形态的生成与演变上留下

了深刻的烙印。

2.1 内部资源竞争：不同族群的相互博弈

明清以降，由于人口的不断繁衍漳州逐渐变得地狭人稠，

族群之间在土地、水利、码头、风水等资源上的竞争，直接或

间接导致了不同规模的流血冲突事件，主要表现为民系之间的

“土客械斗”与不同族姓之间的“宗族械斗”两种类型。“土

客械斗”，泛指明朝中期到清朝末期在南方五民系内部发生的

以争夺生存资源为目标的民间械斗，是不同民系之间为了争夺

资源的一种极端行为的表现形式 [2]。在漳州的民系中，闽海民

系形成较早，在客家人迁入之前，闽海系早已在沿海最好的环

境下生存定居，并建立了稳固的社会组织，成为闽南地区的强

势群体。然而，随着后期人地关系矛盾的加剧，闽海系与客家

系之间的生活与生产空间边界逐渐衔接乃至重叠在一起，于是

彼此间开始争地、争水、争山林乃至争风水，矛盾、冲突与械

斗日见尖锐和频繁。志称：“漳俗好斗健讼。”宗族械斗，是

以血缘为纽带的不同族姓之间发生的暴力冲突。这种冲突的发

生，源自于生活必需物质资源的相互争夺，因为每个族群都需

要依赖一定的自然资源才能确保其生存发展。基于共同保护或
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争夺某种利益，以及面对外部的威胁，一个彼此认同的社会团

体会团结起来对抗 [3]，由此将引发族群之间的冲突，如雍正三

年 ( 公元 1725 年 ) 漳州碧溪、玉兰两村宗族械斗 [4]。

2.2 外来资源掠夺：倭寇匪患的单向侵略

“倭之来在海，或仗我中国人为舶主，彼登陆又仗我中国

人为地主。盖倭以剽劫我中国人为利；而我中国人则往往以得

主倭为利，浙直皆然，闽为甚，闽之泉漳尤甚 [5]。”明嘉靖年间，

中国东南沿海一带倭寇匪患严重。洪武二十年（公元 1387 年），

江夏侯周德兴受命管理福建军务，“经略海上防倭戍守”，通

过实地考察，在漳州沿海由北而南依次修建了 4 座临海城堡以

守护海防前线，分别为镇海、六鳌、铜山、悬钟 [6]。漳州兵力

占福建省的三分之一左右，因为“福建为东南要地，水陆官兵

倍于他省。以漳州为沿海要地，倍与他洲 [7]。”除了官方所兴

建的海防工事之外，民间沿海百姓不得不纷纷筑堡自卫，以宗

族为基本单位，或依附于强宗大族修建土楼、寨堡，结成半军

事性质的社会性组织，以抵倭患。这是当时漳州沿海土楼与堡

寨迅速发展的一个影响因素。明朝初年，漳州各地的土堡、土

楼并不多，然而到了嘉靖时期则广为修筑、蔚为大观。抗倭斗

争促进了漳州土楼的修建，以至于这一时期从沿海直到山区的

各类具有强烈防御性质的土楼约有 300 座 [8]。华安县高车乡济

安楼至今保存了一份明末崇祯十七年乡民旨在共同防御倭寇的

会盟书 2），有力地证明了漳州地区土楼的诞生与发展与当时

独特的历史与社会环境有关。

除了倭寇之外，土匪乱兵的侵扰也是百姓之患。据《南靖

县志》记载，清末太平天国期间农民战争爆发，农民军曾在南

靖烧杀抢夺，石桥村一带山高谷深，成为农民军转战之地。太

平军经过石桥村，村中无人能抵抗，只能逃进山里躲避，太平

军在村庄中又烧又抢，长篮一片损失最大，万石楼被火烧毁，

长篮楼只剩一半，洪坑坝上的建筑也受到不同程度损坏 3）。

3 漳州传统村落形态的防御性空间策略

3.1 巧借自然地形的选址

作为村落建设的首要任务，选址对于村落的整体防御而言

具有至关重要的作用。因为在古代生产力较弱、经济较不发达

的情况下，“依山阻险以自安”，能够充分借助“地利”的自

然条件进行防御，是降低防御建设成本、增强防御效果的有效

手段。漳州地形地貌的多样性，使不同区域传统村落充分结合

各自的地理特征，将其作为村落防御方式的自然基础。

（1）南欧村：区位偏僻，利用地势险阻

《易·习坎》中云“天险不可升也。地险山川丘陵也 [9]。”

南欧村位于漳州西北部偏远且山地连绵不绝的南靖山区，不仅

远离县城，而且村址主入口距离主要的交通干道——县道约 1.5

公里，两者通过一条狭长且曲折的乡间小径相互联系，同时所

在的山林形成自然视觉屏蔽，这种独特的区位非常隐蔽而不容

易被外界发现，成为乱世中难得的世外“桃花源”；村落主体

为几乎封闭环绕的山体所围绕，仅留出北面一处狭窄的对外出

入口，整体呈现为袋形的空间结构；村落周边的梯田可供粮食

生产自给，茂密的原始风水林一方面是村落河流水源的涵养之

地，更是危急时刻可以逃难的场所。南欧村的村址在军事上可

谓是“易守难攻”，具有很强的内向防御性（图 1）。

（2）庄上村：丘陵平台，获取安全视野

除了有村落隐于山林的案例之外，有的山体则作为“配角”

融入村落而成为其防御体系中不可或缺的组成部分。以平和县

庄上村为例，早期呈现为堡寨式的空间格局，村落开基者叶氏

先祖独具匠心，将一丘陵包围于村落之中，并巧妙利用中心山

体的自然高差，使内部村民在高处的平台上能够以 360 度视角

眺望远近，以充分了解村寨外围的安全情况。这种借助自然地

形的方式可以省略村寨四周兴建瞭望式角楼的经济投资（图 2）。

（3）菜埔堡：利用自然水系，设护城河

护城河的处理手法源自于远古的“沟封之制”，一般环绕

于城墙外侧，以其深度和宽度强化防守功能 [10]。《易经》泰卦云“城

复于隍……[11]”；东汉《说文解字》称“隍，城池也 [12]”；《易·习坎》

中云“……王公设险以守其国 [13]”。以上文献说明了除了修筑

高大城墙外，通过开挖濠池可效仿河川天堑，以成“固若金汤”

之言。在平原地区，虽然缺乏自然山体作为据险扼守之地，但

在堡墙之外仍然可以开挖沟渠并结合自然水系以强化防御能力。

图 1 南欧村选址示意图 图 2 庄上村选址示意图
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云霄县菜埔堡位于漳江旁，并与漳江保持一定的距离，除了可

以有效避免汛期或暴风雨所引起的山洪危险，还可以将漳江的

自然水源导入村落城墙外围以形成环绕式护城河，在提供生活

生产用水、排水排污、交通运输、生态优化、消防灭火等功能

之外，更是与城墙巧妙结合为一体以共同构建坚固的多级防御

体系：护城河是一级防御，通过吊桥与外界联系；封闭厚实的

城墙是二级防御；堡内的封闭式民居单体是三级防御（图 3）。

3.2 营造“迷宫式”布局 

在村落空间防御体系的建立上，村址的选择是第一步工

作，紧接着便是村落规划布局的考虑。在一些传统村落中，基

于村址所在地形的前置基础，建造者因地制宜地通过道路的规

划与街巷的组织来形成扑朔迷离、难以准确与定位的空间感受，

让外来入侵者迷失方向、产生恐惧以陷入被动的局面，这是一

种以内向防御性为主的模式。

（1）山重村与洪坑村：“不规整”的街巷

对于初次进入村落的外敌而言，他们需要通过对村落街巷

路网的把握与定位来确定入侵的行程路线，否则容易迷失，因

此村落的街巷路网设计是防御性的关键。

以长泰县山重村为例，古村落里共有数十条长短不一、错

综复杂的古巷道。在布局结构上，这些古巷道以又窄又深、纵

横交错、相互穿插的“叶脉”状为特征，同时巷道左右两侧民

居的外墙与巷路都用了不规则的鹅卵石叠砌，进一步强化了迷

宫式的视觉效果（图 4）。

芗城区洪坑村亦然。其南侧的闽南古民居沿着弧形的“鸿

湖”水池排开，南北纵向的退让不一，并且在空间格局与建筑

风格上非常相似；村内的大小道路纵横交错，在横向与纵向上

呈现出长短不同、虚实相间的不规整格局。这种处理手法，让

入侵者一时难以分辨方向。并且，古厝与古厝、古厝与护厝、

护厝与护厝之间的门户相连，可便于战时物资与人员的协同作

战。村落南北面均有带状人工水池，可防火攻（图 5）。

（2）赵家堡：“棋盘式”布局与“丁字”路口

在空间防御上，赵家堡除了外围环绕的坚固城墙作为第一

道防线外，其布局亦是不离防御性的宗旨。基于自然地形的原

有特征，为了防御外敌的入侵，古民居群主体的街巷通过纵横

交错的“棋盘式”布局、设置台阶坡道等方式营造出富于变化

的景观与扑朔迷离的氛围 [14]；而且，这些街巷的主干道并不是

完全笔直延伸的，而是顺着地势的走向蜿蜒转折，有些是弯曲

转折了一定的角度，有些街道甚至会出现 90°的拐弯，形成

拐角式“丁字型”路口，令外侵者在路口处易迷失方向，具有

突出的军事防御功能（图 6）。

3.3 运用外围线性的边界 

凯文·林奇对边界曾作这样的描述：“边界是两个部分的

界线，是连续过程中的线性中断 [15]。”村落边界，其意义在

于可以一定程度上抵御外界各种环境变化对村落造成的不利影

响，从而维护了传统村落整体系统的相对稳定性与安全性。漳

州一些传统村落采用了堡寨式的边界，作为中国古代一种典型

的设防聚落形式，这种“外围线性设防”主要可以分为“城墙

与角楼结合”、“居住与防御相结合”两种类型。

（1）诒安堡：防御特色鲜明的城墙

诒安堡的城墙周长约 1200 米，环形连通便于 360 度全方

位地察看周边安全情况。城墙宽约 2.6 米（含跑马道），高约 6.7

米，且外墙面光洁，外敌不易攀爬。墙身外侧女儿墙高约 2 米、

宽约 0.5 米，便于防守，女儿墙共设 356 个垛口，便于通过垛

口了解敌情与射击外敌。城墙以花岗岩条石砌筑，坚固无比。

图 3 菜埔村选址示意图

图 5 洪坑村布局示意图

图 4 山重村布局示意图

图 6 赵家堡布局示意图



历史·理论·文化History · Theory · Culture · 

70

跑马道宽约 2.1 米，除了在结构上稳固城墙之外，还可作为战

时粮草、兵力与信息的流通要道。东西南北共有四个城门，作

为进出城堡的交通要塞。在东北、西北、东南、西南四个方位

各设一个角楼，其瞭望窗和射击孔可用于察看险情和攻击外敌，

弥补城墙转角处防御功能的不足，同时增强整体防御能力。城

门和角楼两边设踏步，可以方便与城墙之间的交通联系（图 7）。

（2）菜埔堡与山河村：居住空间与城墙相结合

聚族而居的社会组织模式与堡寨式空间的防御性需求，促

使漳州一些村落外围单元的居住功能和防御功能紧密结合，即

外围的防御性墙体既是防御工事也是居室的围护结构。村落居

民平时从事生产，战时则成为保卫者。以云霄县菜埔堡为例，

平面近似椭圆形，外围城墙周长约 600 米，除了主要出入口区

域之外，大部分为“住防功能合一”的单元式民居所环形相连

而组成，内侧一层有入户门，房间进深约 3 米。堡墙用三合土

夯筑，经分层夯实后墙体坚实且防水性强。外墙厚达 0.6 米，

高逾 4 米，最高处达 10 米，底层不开窗，顶层有开小窗，有

的屋顶设城垛，防卫者可在制高点远眺、站立向外射击（图 8）。

诏安县山河村早期为“震山古寨”，外圈两层高约 6 米，

房间共用隔墙紧密相连，底层不开窗，二层开小窗，由此形成

环绕、封闭、连续与厚实的外墙，这种将防御性与居住功能性

紧密结合的处理方式，既有效节约有限的用地和降低总体造价，

同时还具备了良好的安全防御能力（图 9）。

4 结语

在明清时期民间社会动乱的驱动下，漳州传统村落首先

“因地制宜”借助自然地形的选址优势以降低防御建设成本、

增强防御效果，其次“匠心独运”营造了“迷宫式”布局以形

图 7 诒安堡的城墙与角楼示意图

图 8 菜埔堡复原鸟瞰图

图 9 山河村“震山古寨”边界示意图

成扑朔迷离的空间感受，最后“一箭双雕”以外围复合化的线

性边界维护了村落整体系统的相对稳定性与安全性，由此诠释

了村落多元一体的地域性空间防御策略。

图表来源

均为作者自绘或自摄。

注释

1） 安全性,一方面提供必要的物质技术支撑,一方面满足了生物尤其是

动物的本能心理反应与精神需求。对人类而言,安全环境更是实现身

心“安居”之关键。在马斯洛对人类需求层次的分析中,安全需要仅

次于生理需要。

2） 会盟书的主要内容为：参与会盟的人员名字、会盟的目的所在、会盟

的组织架构、违反会盟约定的惩罚机制、会盟立约的时间等。

3） 部分资料参考自石桥村村落档案。
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