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一 问题缘起

在当下中国的跨越式发展进程中，一方面，城市

国际化 乡村城镇化模式使得更多农民工走进城市

城镇，成为新的城市居住者乃至城市市民;另一方面，

近年来出现一种与之相反的人口流动模式，越来越多

的城市中心区人口迁移至郊区小镇甚至乡村 尤其

随着众多科技园 产业园 大学园等大型园区在城郊

乡镇兴建以及乡村旅游的发展，大批城市人口随之迁

移到农村 乡镇居住 在这股被称为逆城市化的农村

现代化发展进程中，乡镇古村落面临全新的发展机

遇，同时也对当地传统文化带来巨大的冲击 本文基

于闽台两地 多个乡村的田野调查所得，以闽台历

史文化名村为例，探讨逆城市化进程中古村落保护开

发的若干问题，以资裨益

概念阐述 所谓逆城市化，即城市人口向乡村

和小城镇回流的现象 逆城市化 相对于 城市化

而言，指城市化发展到一定阶段衍生出来的新移民及

返乡新潮流 这与 世纪知识青年 上山下乡 性质

不同，当下的逆城市化是一种完全出自社会主体自

觉 主动，有计划 有目的的择地而居 在现今社会

中，城市化发展水平越高的区域， 逆城市化 趋势越

强 逆城市化 对 城市化 而言是缓解城市空间压

力;对村镇来说，则是巨大的发展能量

逆城市化是城市发展过程中不可避免的社会现

象 需要强调的是，逆城市化不意味着国家城市化

水平的下降，它只导致城市发展新的区域再分配，它

是人们对居住环境偏好变化 交通通讯高度发达 生

产地理格局变化等因素综合作用的结果 事实上，逆

城市化正在推动城市化更广泛地传播
［］

逆城市化现象产生的原因 城市化本身具有

规律性，城市化发展到一定程度就会出现逆城市化现

象 当城市建设及物质得到一定的满足，居民生活方

式向城市型转化并稳定之后，在越来越广泛的聚集效

应下，与之带来的是聚集空间的趋近极限和因空气污

染 环境拥挤 房价高企等而难以持续的种种 城市

病 ，它们在悄无声息地吞噬着城市人的健康，从而催

生出逆城市化心态和行为 因此，当城市的发展到了

一定极限，就需要调整和优化城市的功能结构和空间

结构，逆城市化心态就会自然促使人们寻找心灵的家

园 那些环境优美 空气清新 民风朴实的郊区乡镇

聚落地，便成为城里人突围出城居住最向往之地和周

末 节假日休闲 旅游 度假的理想场所

逆城市化的魅力还在于逆转之地的特殊人文环

境与生态环境与之前的都市燥动环境的强烈反差

在此基础上发展起来的逆城市化现象，使城市郊区乡

镇和乡村成为中心城市自我优化 减轻空间压力的广

阔平台，促使中心城市的空间结构更加合理，产业优

势更加突出，聚集效应和带动效应可预性更强 由此



可形成中心城市与中小城镇 乡村彼此之间产业呼

应 优势互补 良性循环，中心城市的各种功能，比如

政治中心 经济中心 文化中心以及居住和休闲娱乐

等功能纷纷向有条件的中小城镇及乡村分解

逆城市化进程中古村落保护的若干问题 笔

者在闽台两地长期的田野调查中发现，在新一轮的城

镇化发展过程中，地方发展 尤其是逆城市化发展，包

括城镇化发展与古村落文化保护之间，正日益凸现众

多矛盾 在新一轮 千村整治 百村示范 工程实施

过程中，许多地方的 美丽乡村 新农村建设 旧城

(村)改造 等项目，全部用现代水泥 钢筋混凝土及

花园洋楼为标准，将一个个传承着历史 文化 艺术

手工艺价值和普世价值的百年古村，改建成现代洋楼

和钢筋水泥森林 这导致城镇化建设越是快速，原住

地的历史文明记忆和文化记忆消亡亦随之愈加快速

而更多较为偏僻和落后的乡镇，村落发展速度依然十

分缓慢 以福建省为例，福建农村除了因国家水库建

设需要，迁徙新址的数十个新村外，基本上都是有数

百年甚至上千年历史的古村聚落 但是，传承至今能

达到国家保护条件要求的古村落不足 ，而村民年

平均收入不足一万元，借款建新楼因资金不足，只修

楼群不装修的却占调查村落的 以上

因此，有必要从逆城市化的实践形态进行研究，

调查清楚古村落在逆城市化进程中的发展现状，通过

宣传，使得逆城市化进程中古村落保护的重要性得到

普遍认知，进而提出有针对性的对策建议，以利于古

村落保护和有序发展

二 逆城市化进程中的古村落发展现状

人口密度及成员构成的迅速变化 逆城市化

带来的最直接影响是人口密度及成员构成的迅速变

化 从福建省会福州市城市人口密度看，福州城市人

口密度每平方公里有 人，而县级市的石狮

人 平方公里 龙海 人 平方公里 福安 人

平方公里 晋江 人 平方公里
［］，表明在我国东

南沿海经济较发达地区，县镇城市人口密度远远高于

省城福州 意味着人口由大城市密集型开始向中小

城镇密集化发展 一方面，使得乡村留守人员骤减，

空巢现象非常严重，一个村留守人员不到全村人口的

;另一方面，古村落尤其是与之毗邻的乡镇，外来

人口所占比例呈现越来越高的趋势 这种人口密度

及成员构成的迅速变化，对古村落居民的全方位冲击

是非常巨大的

产业结构及经济方式的变化 逆城市化对产

业结构及经济方式的影响，首先体现在农林渔业从业

人员的明显减少 从就业数据分析，福建省第一产业

从事农林渔业的总人数从 年的 万人，下

降到 年 万人;而工业从 年的 万

人，上升到 年的 万人;第三产业也从

年的 万人，增加到 年 万人
［］

这只

是对本省常住户口人员的统计，如果加上外省入境就

业率，远不止这组数据所呈现的比例 农耕产业的递

减，第三产业的递增，尤其是双方所获得收入比例的

明显差距，越发导致农林渔业的产值及附加值的减

少 这种变化所带来的冲击，明显会影响到当地产业

结构的战略发展及经济收入来源的结构性变化

生活方式及价值观念的变化和冲突 随着逆

城市化的纵深发展，不同生活背景人群进入乡村，其

生活方式及价值观念的冲突，必然导致文化的异化与

同化现象同时产生 不仅会导致村民心理及社会交

往模式的不适或不悦，更明显地会表现对农业生产价

值的贬低甚至否定，导致普遍性的轻农价值观，甚至

从众化的弃农行为趋向 传统上，村落是中国农村社

会结构的最基本单位，除游牧民族外，农耕民族不论

南方稻作还是北方粟作地区，农田开垦不易，为守祖

业少迁徙是中国也是全世界农业国家的历史传统

农业生产方式及与之相生相伴的农业文明，亦是中国

乡村传统文化最根本的特质和根基 随着社会的快

速发展，新的生产和生活方式的出现，这种轻农价值

观和从众化的弃农行为，正在动摇中国乡村传统文化

的根基 村民中渐趋明显的攀比心理以及传统生产

生活方式的没落，导致村民的价值观及行为方式都产

生众多新的不良现象

古建筑及生态环境 人文环境受到破坏 笔者

实地调研发现，进城的大部分农民工多居住在工厂附

近的郊区乡镇老居民区或城中村等民房 由于人口

剧增，城市郊区乡镇房地产业呈直线上升趋势，许多

居民为增加租房收入，将原本保持很好的明清古建筑

拆除，建起一栋栋少则七八层，多则十几层的公寓式

出租楼 如厦门市海沧区霞阳村 新垵村等华侨古

村，是厦门著名的华侨历史文化名村，两村相邻，都是

百年老村 两村原本成片的红砖古厝，被村民拆除了

几十上百栋造型优雅 古色古香的院落，改建为民宿

出租楼 因此，诸多成片的历史名宅被现代水泥楼房

取代，变得支离破碎，古建筑的完整性不复存在 同

时，这些村落由于大量占用耕地建盖房屋，农耕作物

减少，绿化山林大量消失，生态环境 人文环境遭到明

显的人为破坏 另外，在逆城市化环境中，古村落大

都开发休闲农业和旅游文化产业 开发商为了利益
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最大化，不顾后果不计长远利益的开发，一些地方管

理部门为求政绩急于求成，反而降低了古村文化价值

和艺术价值，破坏了当地的人文环境

以上现象带有普遍性，说明逆城市化进程中的古

村落发展态势不容乐观

三 逆城市化进程中古村落保护的重要性

古村落保护具有特殊历史价值和现实意义

古村落保存着较完整的传统古建筑，是一个地区或族

群在长期的历史发展过程中形成的建筑文化的结晶，

相对完整地保留了各村落的历史和文化基因及民风

民俗
［］，是乡村振兴和创新发展的物质载体与精神支

柱，从而成为逆城市化人口落脚乡村的首选之地

截至 年，全国共评审了 批 个中国历

史文化名村，其中福建省有 个，占全国的 ，

就是这样一个历史文化大省，清代以上传统建筑面积

达到 米以上的古村落也只占全省村落的万分之

六 课题组在福建省 个左右村落的实地调研得

知:遗存至今尚具特色的古村落，按建筑形态大致可

分为三类:一类是仍然保存着完整的传统建筑和民俗

民风的古村落，或古建筑面积占全村总面积 以上

的百年聚落，占全省调查过的村落 左右;第二类

是村中保存有明清至民国时期的民居建筑小院落，约

左右;第三类是村落历史悠久，节庆 祭祀民俗基

本保存，但民居建筑以钢筋水泥瓷砖外墙为主，聚落

中还保存着零星几座传统祖庙 神庵和祖屋，此类聚

落村占 左右
［］

厦门市海沧区霞阳村 新垵村等

华侨古村，是厦门著名的华侨历史文化名村，两村相

邻，都是百年老村 除了有几百栋明清时期传承下来

的红砖古厝，还有许多清代晚期归国华侨在故乡修建

的中西合璧的洋楼宅院 名人故居 这些无疑都是古

村落历史价值的活态承继，对于逆城市化人口具有很

强的吸引力

古村落具有保护社会组织基本结构的特殊作

用 在逆城市化席卷全球的势态下，每一个历史文化

古村若不想被现代钢筋水泥取代湮灭，必须要保护本

村落传统社会组织结构的历史形态 通俗解释，即不

忘本丢宗 理论解释，即延续地域文化血脉

每一个古村都是中国社会发展的历史缩影，是宗

族血缘关系传承的载体 中国传统社会结构与社会

秩序是以村为基本单位，姓氏宗法血缘制度为基本文

化元素维系传承的 家族 家庭是国家社会组织基本

结构的文化元素 家庭以宗族为文化单元，聚集在一

个个村寨中，形成一个个文化符号，注标在国家的版

图上形成国家社会组织基本结构 如据笔者调查得

知，福建省畲族雷氏宗族传承至今的古厝和新建居宅

中，不论前厅地面如何装饰现代，后厅都是泥土地面，

因为雷氏祖训是:为维系 传承雷氏血脉，雷氏后人无

论迁于何处，后厅地面必以泥土为标记，以示雷氏血

脉传承

在汉族地区，包括全世界华人地区，以堂号(灯

号)为家族血缘维系的标志更加明显 福建的宗族堂

号最为典型 福建和台湾闽人居住的村落，姓氏堂号

多以祖籍地名为堂号名 因为地名在历史演变中相

对比较稳定，因此，许多氏族在外迁时把原住地的地

名作为落脚地的堂号 如福建厦门市同安区部分施

姓堂号为 钱江 ，因其祖先施典为唐朝秘书中丞，随

王审知入闽后择居晋江南门外钱江乡(晋江龙湖乡前

港村一带)，所以取堂号为钱江 而厦门集美区的曾

营曾氏堂号 龙山 ，则是因其入闽始祖曾延世随王

审知入闽卜居晋江龙头山而得名 随着子孙的繁衍

播迁，各古村落支派的族人又在落籍地另起堂号，作

为郡号的望出，如陈氏颖川 林氏西河 潘氏荣阳 廖

氏汝南等 有将堂号写在宗氏祠堂的灯笼上，民间称

此为 灯号 灯者丁也 ，寓有 添丁进财 宗族

人丁兴旺 之意 在台湾，大凡闽人后裔居住宅院，

也多以堂号为门榓 即便住在高层单元住宅，也会在

客厅神龛上挂上堂号牌匾 所以，堂号这一代表着一

脉传承的大家族的文化符号，在宗族中占有非常重要

的地位和分量，依托古村载体，张显宗族的重要性

在逆城市化势态下，只有保护乡镇村寨的历史文

化古迹和人文文脉，才能彰显地标性文化符号 文化

品牌，增加地域文化性价比，是地区可持续发展的

保障

古村落传统德育对逆城市化新移民具有教化

作用 逆城市化的目的地 乡镇古村因其历史积

累的血缘关系和盘根交错复杂的社会关系，形成 牵

一发而动全身 的社会效应，优秀的传统民俗往往影

响几代人乃至周边几个或数十个乡村，也成为逆城市

化中新移民考察移入地的重中之重，并对新移民的思

想道德和价值取向具有引领和制约作用

厦门市集美区后溪镇英村，是一个历史悠久的古

村 英村古时没有村长头人，一直靠民俗制约着全村

人的行为意识 即便在村容现代化 建筑洋楼化的今

天，古俗仍然起着制约村民行为意识的作用 英村崇

尚厚养薄葬，这种德化教育在祭奠礼仪中得以体现

灵棂前铺有三床草席，第一至第二床草席间铺就一床
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据全国第六次人口普查数据推算所得



红毯，所有前来吊唁的亲朋好友会掀开毛毯的一角，

在草席上三跪十二拜， 岁以上的老人祭拜时，族人

陪拜，并施古礼 如果在老人生前生病期间没有探望

老人的亲朋好友，此时必须在红毯上施三跪十二拜之

愧疚礼，此时在场奏乐的人立马停止手中唢呐和胡

琴，全村人以及参观丧礼的人会立即静音，无声鄙视

指责红毯上的吊唁之人的不孝道 不善良 当拜祭者

在红毯上三跪十二拜后，再掀开地毯，在草席上三跪

十二拜后，全场再起奏乐，人们表示原谅他 远在外

地工作的村人，来不及赶回村参加老人祭祀，也要请

人代为在灵堂上大声宣读悼词，以示孝道 至今，英

村都没有出过牢狱罪犯 由此可见古村德育传统的

影响与重要性 浓郁的传统民俗民风也为新移民提

供了观摩习得的机会和安全环境

一个国家的政治稳定 经济发展源于一个社会的

思想素质 价值取向及安定团结的社会局面 作为社

会组织结构最基层单位的村落和社区，是全社会稳定

的基本因素 尤其对逆城市化中形成的新移民来说，

新居住地 新社区的思想素质 价值取向直接影响到

当地的稳定性和安全性，这是他们对移入地满意度的

重要衡量指标 一个民风古朴的古村落，自然是人人

向往的理想的生活环境

四 逆城市化前景与古村落保护与开发的对策

建议

明确宗旨 辨清逆城市化的目的及古村落保护

的终极目标 习近平同志于 年 月在重庆调研

时强调， 要促进城乡区域协调发展，促进新型工业

化 信息化 城镇化 农业现代化同步发展
［］，农业现

代化的目标不是实现农村的彻底城市化，而是让现代

农村发挥城市所不能比拟的资源优势，发展现代农

业 促进农民生活发展，真正做到让亿万农民的 钱袋

子 更充实，让老百姓的 菜篮子 更绿色，让山水林

田湖更美丽的绿色发展目标

这里存在一个对于乡村发展终极目的如何认知

的问题:人类文明发展的标志，是以活态形式有序地

传承本土文化的发展过程，不应该是单纯的城乡一体

化，也不是全球现代建筑等文化样式的一体化 逆城

市化的目标是实现农业文明和农业现代化，通过农业

现代化，把先进的教育 医疗 卫生引入农村，使农民

过上现代化生活 简言之，农业文明的目的不是让农

村消失，而是让农村既像传统农村，又不乏现代化的

设施 运营及生活方式 当下许多地方政府 乡镇建

设和管理者乃至普通人意识里对逆城市化理解不足

或不够正确，才导致在人口快速城镇化过程中，被称

之为 中国人精神家园 的古村落的快速衰落

发展前做好古村落民俗资源调查与保护措施

规划 首先，在逆城市化进程中，应提前为乡村尤其

是古村落的发展做好准备，进行资源摸底调查，在此

基础上作出完善的规划设计，以便应对快速变化的现

实社会 实践证明，学者或文化人以扎实田野调查为

基础所作的努力，如果能够得到政府主管部门及领导

的重视，是能够为古村落保护作出有益贡献的

其次，应提前制定保护措施和规划，既要充分保

留和修缮古村落文明的物化存留，又要充分发挥古村

落传统文化与新移民文化融合优势，将城镇化发展中

一些具有商业属性的优化模式充分加以借鉴和应用

这样，既能避免由于规划不周导致古村落建筑等遗存

在扩大化发展中迅速消亡，又能避免因故步自封 排

斥必要的商业文化而带来的后期屡拆屡补 得不偿失

的浪费性建设

学习和借鉴台湾及海外农业主题旅游发展经

验 积极探索新路 要保持古村落文明，最主要的是

发挥农业的经济价值，以及农耕文化的深度开发应

用 要积极探寻其发展新模式，其中乡村农业旅游模

式，不啻为一个绝佳途径 在这方面可以学习和借鉴

我国台湾及国外好的经验 例如金门是台湾古村落

保护最好的地区之一，农业现代化在传统红砖古厝以

及传统闽南民俗的传承下进行，是当下逆城市化和古

村落旅游开发的典型示范 年 月，金门正式开

放观光 金门县金城镇前水头村和山后民俗文化村

是金门最早开发旅游的古村聚落之一，建于清光绪二

十六年( 年)，共有 栋传统闽南二进式双落建

筑，格局壮阔整齐，也是闽南传统建筑文化遗产之精

华 进入 世纪以来，金门陆续开发旅游观光文化

产业，闽南聚落建筑群和侨乡风貌以及战地遗迹成为

发展旅游业的龙头项目 这座曾是台湾青年服兵役

时视为最艰苦的 流放 之地，凭借民俗旅游开发的

丰厚利润以及宁静秀美的闽南文化生态环境，成为创

业者的乐园 旅游者的向往地，以及因逆城市化心态

而回乡之人的精神家园 以厦门五通码头和东渡码

头为例， 年，仅通过厦门走小三通进出金门的客

流量多达 万，加上因公进出金门的人流量 万，

客流量总数多达 万人次 可见金门古村落的品

牌效益之高，逆城市化的趋势走向之明显

应指导性地开展古村落保护与发展工作 对

中南民族大学学报(人文社会科学版) 年第 期
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古村落发展至为关键的工作，应该是对其发展的资金

注入 借贷输入，以及运营理念培训和搭建购销平台

可采用 输血式 帮扶 自主型发展及新媒体运营式

发展，在其发展的各个层面给予指导性帮助

一是输血式帮扶 指在传统扶贫资金 农业贷款

外，积极拓展农业融资及农民贷款的渠道及形式 发

展到现今阶段，农村信用合作社及近年由中央核准在

全国 个县设立的村镇银行，已无法解决农民信

用贷款难的实质性问题 年 月 日，马云正

式全面启动农村金融战略并宣布:未来三年将联合

家龙头企业，为 个县提供金融服务，撬动一

万亿信贷 并入股中和农信，成为仅次于中国扶贫基

金会的第二大股东
［］

这种民间资本的强力注入，展

示了一种新的支持农业发展的模式和途径，从支付到

贷款 再到保险，这些推动城市发展的业务，今后应全

部推向农村

二是新媒体运营式发展 着力发展互联网 乡

村旅游 餐饮 民宿 特色农产品，从获得资金 技术帮

扶，到产品传播 运营及集群化 年， 中国首届

休闲农业与乡村旅游发展论坛 提出整合资源 优化

结构 供需对等的创新发展模式 目前已推出名为

农产联 的一站式平台，旨在整合国内优秀的特色

乡村游 美味农家乐 优质土特产 风情民宿等资源，

搭建一产 二产 三产融合发展的产业新格局，为提升

标准化 规模化 系统化发展，拓宽产业链布局开拓出

新的路径 这对于促进乡村经济发展 调整农业产业

结构 构建人与自然和谐环境 促进健康出行 加强城

乡交流拓宽了新的发展渠道
［］

这样的发展模式，才

能真正有力地推动农村农业生产现代化的进程，且不

限于发展农业，而是以产业形态全方位 一体式强化

农业自身内部的发展活力和能量 只有乡村自身经

济发展了，保护乡村生态 文化，才有了真正扎实的

基础

三是坚持自主型发展 新一轮发展过程中，无论

是在决策权利 经营模式 管理体制 分配机制及监督

机制上，必须真正落实 村民事，村民办 这不只是

表面上尊重村民的权利，更应该贯彻到古村落保护与

开发的整个进程中，真正做到透明化，越透明才能实

现更多的公开公正，真正将实惠红利回馈到村民

身上

就休闲观光农业开发而言，古村落开发的确能解

决村民的经济收入之忧 福建漳州漳浦县赵家堡国

家文物保护单位，开发十余年，旅游公司每年分一万

元左右给村集体，村里一是用来奖励考上大学的学生

作学费，二是用给老人办慰问补助，三是为全村民俗

活动提供组织经费 但每年的分红太少，古厝的村民

并没得到多少实惠 如何平衡好兼顾原则和侧重原

则，确实考验着管理者及广大村民对于公平的理解

古村落的开发要考虑如何做到既保证投资者的盈利，

又能兼顾作为古村落资源拥有者的当地民众的文化

产权与利益分配

现代化不等于城市化，城市化只是现代化的一个

组成部分 农业现代化的终极目的，也不是让农村消

失，或者完全城市化 非物质文化遗产保护下的古村

落，不仅是传统村落人群和农业文明最后的精神家

园，而且是逆城市化趋势的方向和目的地，是逆城市

化的重要载体 换言之，古村落保护越好，逆城市化

越持久 而在逆城市化进程中对古村落最好的保护，

就是合力形成其自身快速的良性发展

从哲学角度看，但凡科学技术进一步，人与社会

及人与自然的关系就会多一层 相互需求关系和

依赖关系将会发生变化，而变化中的不和谐就成了矛

盾 从逆城市化到古村落保护，两者既有 唇亡齿

寒 的相互依赖关系，又有现实价值观的功利性与历

史文化逐渐消亡的矛盾关系 只有在逆城市化的群

体意识与古村保护意识达到文化认同 环境认同的状

态下，合理 合情地发展，才能让逆城市化与古村落保

护协调发展 反思我们国家古村落发展进程，应该以

一种前瞻的眼光，看到逆城市化的现象，及早探索一

条让农民 农业 农村走上现代化的新道路
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