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历史文化遗产保护研究

闽台海洋民俗文化遗产
资源分析与评述

刘芝凤

(厦门理工学院 观光与酒店管理学院，厦门 )

摘 要 一个区域民俗的形成，源于这个区域民众在共同的自然与人文环境中相互磨合 影响 认同，形

成约定俗成的习惯 民俗的世代传承，规范着民众的意识与行为，如同基因一样在民众的行为 语言和心

理中起着决定和遗传族群特征的作用 台湾与福建一水相依，福建籍人口占台湾总人口的 ，作为以

福建为主的大陆先人开拓之地，迁徙台湾带去的生产工具 生产经验和风俗习惯传承至今 闽台特殊的

地理环境和位置约定俗成了特殊的海洋民俗文化遗产，不论从渔业民俗 稻作文化还是民间信仰 文学艺

术 节日 饮食 服饰 手工技艺等方面，在资源保护与利用上有着太多的文化共性，为海峡两岸文化共建

提供了丰富的对接项目资源 本文以闽台海洋民俗文化遗产资源为调研对象，对其可保护性与利用的可

能性进行分析与研究

关键词 闽台海洋 民俗遗产 资源研究

一 闽台海洋民俗文化遗产资源

形成的环境因素

从闽台沿海贝丘遗址考古发掘，及福建平潭壳丘

头和金门县富国墩贝丘遗址出土的贝壳及陶器碎片

推测，福建闽东和闽南沿海地区应该在距今 多

年前就有采拾贝类，以贝肉为食的历史 闽侯县昙

石山文化遗址( 距今 年) 发掘的生产工具

中有背面带人字形纵脊的石锄和双孔或四孔的牡蛎

壳铲 遗址中普遍有居民食后扔弃的兽骨和大量海

生介壳 说明当时渔猎在经济生活中占有重要地位，

已有不甚发达的原始农业 台湾农业史 载，台湾

西北部的圆山遗址，距今 年前的新石器遗址中

也发掘出关于原始渔耕的生产工具，具有代表性的渔

业工具是石网坠 台湾最早的新石器时代大坌坑文

化遗址发掘出 多年前的管形石珠 石槌 凹石及

磨制大锄 磨制石锄等渔猎劳作工具 还出土了大量

的双壳及单壳贝类与兽骨片 说明商周前后，台湾北

部就有了渔猎生产方式 闽台沿海地区先人早在新石

器中晚期就创造了辉煌的海洋文化与文明，并在漫长

的生产 生活实践中约定俗成了特殊的海洋民俗文化

闽台海洋民俗文化遗产形成的自然环境因素

福建沿海地区以侵蚀海岸为主，堆积海岸为次，

岸线十分曲折 潮间带滩涂面积约 万公顷，底质



以泥 泥沙或沙泥为主 特殊的地理环境约定俗成

了这一区域特殊的生存方式与生活需要 正是这种

特殊的依山傍海 亦耕亦渔的渔耕生产方式，形成了

闽南 闽东地区的人们从生产习俗到生活习俗中太多

的与内地不同的民俗文化现象 如海上作业的风险

大，为求得心灵安慰，航海人笃信妈祖和玄天大帝，靠

海靠水的村庄都有妈祖庙 就连古时船行内河做生

意的福建人，也是走到哪儿就把天后宫建到哪儿 如

湖南西部与贵州黔东南清水江( 下游为沅江) 一线，洪

江 芷江 镇远 铜仁 凤凰 吉首等县城沿清水江 沅

河城镇，都有福建人在明清时期修建的天后宫

闽南位于福建省南部，包括泉州市 漳州市 厦门

市及其所辖县市，旧时莆田市也归于闽南区域 面积

约 万平方公里 这个区域的西北边是东北 西

南走向的高山峻岭 戴云山和博平岭山脉，与闽西

龙岩地区分界 东南面是广阔的漳州平原和泉州平

原，内有九龙江 晋江流过，是闽南境内最广阔的沿海

平原 全区海岸线曲折漫长，沿海多岛屿 港湾 闽

南隔海峡与台湾相望，具有依山傍海的环境特征

台湾是一个非常特殊的岛屿，四面环海，气候宜人

但多台风和地震，海域广阔，水产资源丰富，渔业发展

条件十分优越，自古以来就是我国东南沿海海洋渔业

资源最丰富的著名渔场 它既是大陆沟通太平洋及与

太平洋沿海各国贸易文化往来的重要交通要道，又是

具有丰富林业资源 农田资源 动物资源的岛屿 正是

由于这些优质的自然资源，千百年来，台湾一直是福建

闽南 闽东及广东沿海人向往的理想聚居生活之地

这是自古以来，大陆尤其是福建 广东人冒着九死一生

的危险，也要千方百计渡海赴台讨生活的主要原因

闽台海洋民俗文化遗产形成的人文环境因素

福建历来是一个非常特殊的地区，因处大陆东南

一隅，自然成了抵御倭寇 红毛 ( 明代以前西班牙

荷兰) 外侵的海防前线 这里天高皇帝远，有史以来，

不论是先秦时的闽越王，还是晚唐从中原戍边入闽的

王审知，都会凭借闽台东南海洋区域优势，称王一方

因此，也是历代中央皇朝最不放心的地方 闽台特殊

的海洋区域性，使得这一区域的人文环境组成背景也

特别复杂

台湾的闽南 ( 漳泉) 人不是最早入台的原住民

汉代前后，除了因台风漂移 逃难强渡海 做生意或打

渔时追渔潮无意间发现台湾是一个比原居地更美好

的生存之地，便定居下来的少数先人之外，更多的成

建制或成群结队的漳泉人入台，是因为战争 据文献

资料记载，闽南地区原住民早期集体迁徙和中原人

江浙人入闽 入台，除了各个朝代正常的驻防之外，主

要是以下几个时代造成的移民:

( ) 商周时期有古濮人 古越人从大陆福建渡海

迁徙到台湾，成为台湾最早的原住民的一部分;

( ) 公元前 年，闽越王因背叛汉朝被杀，汉

武帝兴师问罪，令军吏迫使闽越民迁徙到江淮之地

不愿走的就逃避，其中有部分闽越人逃到最近的台

湾岛;

( ) 唐代陈政 陈元光开漳，王审知入闽，带来数

万中原将士，这些中原人落户闽地为民 原闽地的难

民 败兵四处逃难，又有部分闽人逃到台湾岛 陈元

光部下后代入台者则崇拜王审知与 开漳圣王 陈

元光;

( ) 南宋末年，文天祥 陆秀夫 张世杰等 余

万不愿降元的军民，从浙江 江西退至闽粤一带，在福

州另立朝廷，坚守闽南 潮州一带抗元 兵败后，文天

祥被俘后牺牲，张世杰战死，陆秀夫背着 岁的小皇

帝投海，南宋灭亡 不愿投降的将士，有的逃到闽南

莆田 漳州 泉州 厦门一带隐姓埋名，有的则逃到台

湾岛屿，这是因战争成群结队入台的早期汉人

( ) 明末清初，郑成功率领 万多将士攻占台

湾，赶走荷兰人，成为台湾的统治者 其将士成建制

落户台湾，是台湾最早大规模集体入台的闽南人 清

代施琅攻台，带去的子弟兵也多是闽南人

( ) 明代期间，荷兰人占据台湾后，视为新的殖

民地，其东印度公司以船舶从福建招劳工赴台开垦，

台湾进入大批汉人; 年( 明崇祯三年) ，福建连续

旱灾，已降明的郑芝龙说服巡抚熊文灿，发给饥民每
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福建省政府办公厅: 中国福建 ， :

如莆田市仙游县盖尾镇前连村 漳州长泰县三都村 江都村，晋江以及台湾的台南 台中 新竹 竹北等地，至今都传承着 赛大猪祭三公 的习

俗 前连村连氏祖坟碑是清乾隆年间重修的字碑，上面书写的是宋丞相之墓; 晋江市安海镇星塔村有 生吴死赵 的民俗 据族谱记载，这个

村的吴姓是赵皇室后人，落难时被吴姓人收留，改姓吴，死后还本姓赵



人 三金一牛 ，鼓励赴台开垦，又有大批汉人入台;

年( 清光绪元年) 清政府解除大陆居民渡台耕垦

禁令，设招垦局，特批往台者免费乘船，并予口粮与耕

牛 农具 种籽，以鼓励移民台湾 据 台湾农业史

载，至 世纪末，汉人入台者多达 余万人

据笔者在台湾田野调查问卷访谈，上述各个时代

入台的汉人多与台湾原住民妇女结婚成家落户繁衍

至今 这说明，因历史原因，中原人 江南人入闽 进

台，与闽台原住民的文化交流和融合，形成了闽台沿

海地区特殊的人文环境与文化背景

从诸多历史文献分析，闽南和台湾传承至今的海

洋民俗有可能多是唐宋以后，以闽南人为主要传承人

形成的 有两点值得关注:

一是笔者在台湾沿海地区做田野调查时，沿海渔

村除台东 花莲有两三个以渔业为生的少数民族外，

汉族居多 而汉族基本都是明清入台的闽南人和广

东客家人 例如台湾苗栗县后龙镇外埔渔村的洪姓，

在外埔生活了 代人，他们的祖先据说是犯了命案，

六兄弟改名换姓四处逃难，其中一支从福建( 漳浦) 迁

到澎湖岛生活了二三代人后，再迁到台湾本岛苗栗县

后龙镇外埔继续从事渔业至今 再如，据台东县绿岛

公馆村 岁的田亦生先生介绍，田姓祖先是 年

从泉州到小流球捕鱼，再到绿岛定居的最早的汉人，

之前是达悟人居住绿岛，之后达悟人迁居兰屿，现在

的绿岛全部是汉人 说明后埔的渔业民俗传承的是

闽南海洋民俗

二是根据海峡两岸旧石器时代和新石器时代发

掘点 文物时期及石器形状功能比较，台湾最早的原

住民应该由大陆的稻作民族迁入 大陆古人类东迁

台湾时，把当时生产技术与生产工具的制作经验也带

到了台湾 这一点从早期入台的少数民族如平埔族

阿美族 赛夏族 卑南族 排湾族等民间信仰和生产

生活习俗中可以寻找到许多古越人稻作文化共性的

文化元素 如蛇图腾 蛙崇拜 砍( 猎) 头祭祀 灵魂归

宗象征性的纹身 太阳崇拜 牛崇拜以及饮食文化中

腌鱼 腌肉 菜不离酸的文化特征，干栏式建筑 二次

捡骨丧俗等等 虽然这些民族中有的民族如今也有

海祭 ( 卑南族) 捕鱼节 ( 阿美族) ，但每年最隆

重的还是收获祭( 小米祭) 这些民族因历史原因早

在明清之前就被迫陆续迁往高山深处，失去了田地，

以至后代都不知道自己的族源曾经有种水稻的历史

我们也是从台湾各地的史志上找到一些少数民族稻

作的历史渊源( 台湾阿美族海洋民俗较多)

可以说明的一点是，台湾早期的原住民民族的祖

源( 先) 崇拜中，大多数没有海的概念，都是以山为祖

灵山 发祥地，全族崇拜祭祀 因此，笔者评述的闽台

海洋民俗是指闽南人和台湾闽南籍人为主体的群体

创造的海洋民俗

二 闽台海洋民俗文化遗产的

传承现状与文化特点

闽台海洋民俗文化遗产传承现状

经过三年的田野调查，笔者认为闽台海洋民俗文

化遗产形成的主要条件如下: 一是自然环境的优越，

闽台位于东海，连接南海，直面西太平洋，广阔的海域

为海洋民俗文化遗产提供了传承的物质条件 特别

是台湾岛的海洋资源更为丰富，促使与台湾一海之隔

的福建 广东等地生活艰苦 环境恶劣的渔民和农民，

宁愿冒着生命危险，也要千方百计地赴台开辟新生

活 他们将闽粤海洋生产技术与经验 习惯带到台

湾，自然传承给后代，形成闽台共同的海洋民俗习惯;

二是台湾是中国大陆沟通太平洋的重要口岸，历朝历

代都是兵家必争之地 因此，随着征战的战船先后到

台湾定居的将士后裔也有增无减 这些来自中国大

陆 西班牙 荷兰 日本军人身上的故土民俗也随之带

到台湾，使得台湾的海洋民俗具有多元性和特殊性

这主要体现在渔业生产习俗 民间信仰 文学艺术 手

工技艺 节日习俗 服饰习俗 饮食习俗及居住建筑艺

术等方面 直观传承和重点传承在渔业生产技术与

禁忌习俗 民间信仰 民间艺术 传统手工技艺和民间

节日之中

比如，在渔业生产中，闽和台海洋捕捞的技术是

同步发展的 在台湾的苗栗县和澎湖列岛上，至今还

传承着石泸技术，即用石头垒起形态不同的大小围

拢，高约 米左右，宽 米多，成梯形 涨潮时海水淹

过石泸，退潮时海水从石缝流走，而随潮涌进的鱼却

闽台海洋民俗文化遗产资源分析与评述
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被阻隔在石泸内，渔民只要用杆网捞鱼即可 闽台渔

民的捕捞工具也都是从竹制到钢材制作 竹制捕捞

工具至今还使用，编织的技术还在民间传承

闽台海洋民俗中，全民参与的是民间信仰 有资

料显示，全国庙宇最多的省是福建，福建庙宇最多的

地方是闽南沿海地区，每个自然村有不少于 座，

为神庙 祖庙 祠堂 阴庙 土地庙等 年 月

日我们在仙游县盖尾镇前连村考察时，该村 个村

民小组， 多户，在家人口 人，村里有连 陈

王三大姓，每姓都有自己的祖庙，连姓占了 左右，

还有两座三一教的祠堂，分别是 会仙阁 和 捷元

轩 ，另有 昭灵宫 ( 法主仙妃信仰) 调元宫( 妈祖信

仰) 王公庙( 王审知神像) 土地庙等 厦门钟宅村，

除了土地庙之外，村中还建有五座大庙 每个庙都有

专门的庙祝 在台湾，庙宇的平均数比福建更多 每

个村有阳庙( 拜菩萨) 祖庙( 宫) 数座之外，还有特殊

历史产生的各类人神庙 阴庙( 或为本村做过好事的

人死后建庙，或是无主鬼魂庙) ，这也是台湾沿海民间

信仰的一大特点 据课题组查到的资料显示，台湾公

庙有近 座

因渔业生产是高危产业，自古海难就多，所以有

三寸板内是娘房，三寸板外是阎王 之说 出海捕捞

的渔民和在家的亲人把平安求生的希望都寄托在海

神身上 莆田湄洲岛在宋代出现了一位为救海难而

牺牲的姑娘叫林默娘，人们把这位善良的姑娘奉为海

神 历代朝庭为了弘扬社会风气，也顺应百姓需求，

赐封林默娘为妈祖娘娘 天后娘娘等 从宋代开始，

妈祖便人神化，成为闽台人的海( 水) 上保护神 近千

年来，台湾的信民每年都会回湄洲岛祭拜( 年台

湾分治至文革期间中断) 年农历三月二十三

是妈祖的生日，湄洲岛日夜灯火辉煌，人潮如海 祭

典从头天下午 点多钟开始，通宵达旦 笔者于

年曾两次在台湾见证妈祖回岛巡境的盛

况，万人空巷 台南 鹿港和大肚妈祖庙香火最盛，妈

祖巡境长达半个月之多 在台中大肚区恭迎翡翠妈

祖回岛时，一路上小到抱在怀里的婴儿，老到用拐杖

支撑的老人，都把在妈祖巡境时能钻到妈祖香火轿下

全身俯地恭恭敬敬迎过轿身视为莫大的荣誉和幸福

闽台地区的民间信仰，除妈祖信仰外，玄天大帝

信仰 保生大帝信仰和水仙信仰也很有代表性和文化

特点

闽台沿海地区的节日习俗与特色饮食习俗，多是

随民间信仰中祭日体现 如漳州市云霄县东坑村在

一年一次的菩萨( 闽南人称所有鬼神均为某某菩萨)

生日时，一百多户的小村，摆在祭桌上的大小米龟竟

有 个 漳浦县杜浔镇正阳村的二月社祭玄天大

帝， 个首事中，大首事摆出了 个八仙桌拼成的祭

案，花销 余万元; 副首事也摆出了 桌拼成的祭

案 其他乡亲最少也是 张八仙桌拼成祭案，全

部是用海鲜拼凑雕塑成各种图型和人物故事 一个

约有足球场大小的操场，摆满了五彩纷呈的祭案，海

洋民俗场面之壮阔，足以申请吉尼斯之最 台湾民俗

节日饮食祭祀的形式 方式内容与闽南一致，只是规

模小一些

闽台海洋民俗的文化特点分析

闽台沿海地区历史上几次大迁徙使入闽人员成

分复杂化 这种多地区 多民族，因战争 戍边 迁徙

入闽 入台带来的故地民俗，在海洋性气候和环境的

磨合 交流 互相影响和作用下，形成地域性 中原文

化性 边域军史性和宗教混合性等文化特点

( ) 因历史事件促成的地域性文化特征

首先是英雄崇拜形成的地域性文化特点 闽南

沿海地区自古因戍边海防的需要，从中原 江浙一带

入闽的军队没有间断过 这些外籍将士入闽台后陆

续落户为民，对元帅 将军和英雄的崇拜也纳入建庙

祭祀人神化的信仰之中 如唐代跟随王审知入闽的

中原将士后人建庙崇拜王审知; 跟随陈政 陈元光入

闽开漳建府的将士后裔建庙供奉开漳圣王陈元光

而漳州 泉州 莆田 晋江沿海以及台湾新竹 竹北一

带的闽南人( 南宋将士后人) 客家人( 汉人) 等，则坚

持着每年一次的 赛大猪祭祀 习俗 郑成功是闽台

汉人共同崇拜的英雄神 闽南和台湾各地均建庙供

奉 南平建瓯县国家非遗 挑幡 习俗，就是明末郑成

功率队攻克收复台湾时，建宁造船厂的工人凯旋归来

把军旗挑着玩以庆祝胜利而传承下来的民俗活动

闽南和台南 台中地区，英雄崇拜是闽台沿海地区
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民间信仰中与其他地方区别很明显的文化特征之一

闽东 台东等地海神和鬼神信仰明显重于英雄崇拜

其次是妈祖崇拜形成的地域性文化特点 妈祖

信仰是福建最早的文化品牌和文化符号 如今不论

在世界各地，包括大陆沿海 沿江地区，有天后宫的地

方，都知道是福建的妈祖信仰 这个地域性文化特点

早在清代之前就遍及中国大陆，尤其在西南通往东南

亚各国的古道沿河之地，从广东 广西 湖南 湖北 贵

州 重庆 四川到云南出境，沿河各古县 各商镇多有

福建商人修建的 天后宫 ( 妈祖庙) 在南洋及东南

亚地区，妈祖信仰更是普遍

再次是民居建筑形成的地域性文化特点 明清

以后的闽南人，早已是经过闽南文化与中原文化交流

后形成的非原形态文化的闽南文化 闽台传统的燕

尾式红砖古厝 石头房就是最具闽南地域文化特征的

民居建筑习俗文化的典型 其燕尾楼马鞍墙红砖体

是闽南文化的特征，但古厝多为一进深 三至五进深

( 明清前按官衔级别建制) 的四合院落式则是典型的

中原民居建筑文化特征 马鞍墙则遗存了军史内涵

正是这种融合构建成如今的闽南文化特征 这种典

型的闽南沿海建筑，在台湾沿海地区闽南人聚居地的

传统建筑中也非常普遍

在金门保存的燕尾式红砖古厝比如今闽南还多还

整齐 台南 苗栗 高雄 新竹 基隆 台北至今仍然遗存

着大片这样的建筑，尤其是庙宇，全岛都是此种风格

莆田市仙游县盖尾镇前连村连氏大厝古民居群

系，由 座大厝组成，全长 米，宽 米，总面积

万平方米，整体分布形如反 丁 字 是连氏家族

从明代到民国时期所建 连氏建筑以三进式为主，大

门为中轴，两侧护厝 偏门和厢房，分别一一对称 建

筑结构均为穿斗式梁架 悬山式屋顶 左右护厝 大

厝分为上厅 下厅 上厅的左右两边房为上大房，左

边通常分配给长子，右边通常分配给次子; 上厅也是

族人的公共场所，用于举办逢年过节 红白喜事集体

活动，厅堂上方悬挂历代朝廷敕封或达官贵人赠送的

匾额 下厅的左右两边房为下大房，左边通常分配给

第三子，右边分配给第四子 下厅的屏风有正门 侧

门 边门，正门用于迎接有辈分的有地位的人，侧门用

于男子出入，边门用于女子出入 女性主要活动场所

是过水厅 这种闽南古厝就是典型的具有中原文化

古官邸和闽南文化相互混合的民居建筑

与莆田市连氏大厝相辉映的是台湾新竹县去苗

栗的路上，有一户闽南后裔刘姓建的大厝，三栋平行

的红砖古厝因两头用西方式拱门区分为两座既可独

立成院又能互通走动的大厝，其气派和建筑技艺至今

仍然是妙不可言 其室内功能和作用与连氏大厝基

本一致，体现了闽台同根同源文化的传承性

( ) 因特殊人文背景形成的俗中有俗现象

民俗是个人或族群约定俗成的习惯 一个人与

生俱来的民俗源于其家庭，一个族群的民俗则源于这

个族群所生活的环境及其社会生产方式 正如台湾

学者林会承所言: 台湾是一个很特殊的地方，不仅拥

有关键的地理区位 丰富而多样的生态环境 宜人的

气候 丰盛的天然物资等优越条件，同时在不同的季

节有不同方向的强烈季风侵袭，以及周遭被汹涌的洋

流所环绕等极具挑战性的自然环境 上述的条件，使

得台湾自远古以来，便是不同族群混居之地，从而建

构了丰富而具有多元 断层 多变 混血等特征的台湾

文化容颜

闽台沿海地区海洋民俗中俗中有俗的文化现象

表现得很广泛 如在妈祖祭时，不论是闽南还是台

湾，供桌上的祭祀不分年代，不论怎么变着花样，有两

样供物是必不可少的: 一是糯米制作的米粑; 二是麦

面制作的发糕 很明显，糯米粑作祭祀是古越人稻作

文化习惯，而发糕则是源于中原饮食文化 这种俗中

有俗的海洋民俗说明闽台海洋文化的多元化和复合

性很普遍 再如，从湖南高庙文化遗址发掘的鬼神信

仰文物分析，中国最早的鬼神信仰有可能源于古百越

之地的南方，但给鬼神 穿衣戴帽 的庙宇习俗源于中

原 这也是闽台庙宇文化最为明显的俗中有俗的文

化特征 不论在闽南还是台湾，所有庙宇中供奉的

佛 王爷( 阴神) 菩萨，不论是英雄人物神还是想象的

自然神，不论是泥涅的还是木刻的神像，全部是衣着

整齐的 人神 这种神人化或人神化的民间信仰也

成了闽台俗中有俗文化特征中较为明显的文化符号

之一

闽台海洋民俗文化遗产资源分析与评述
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( ) 因特殊海防历史形成的军史性文化特点

在闽台沿海地区，民居建筑文化特征上，有一个非

常明显的文化现象就是军史性 不论是在漳州云霄县

列屿镇，还是在台湾漳化县鹿港镇，课题组所到之处，

大凡沿海地区的村落民宅，几乎都保存着军营式的一

字形，一行一行整整齐齐 云霄县的后安村还保存着

完整的城墙 城门，村内是一行行营房式的民居 我们

在采访中得知，这个村有 多个姓，都是当年郑成功

将士的后代 这些民居建筑不仅传承了历史，而且传

承着闽南地区特殊的多元文化事项 而在鹿港，则有

许多施琅将士的后人 在台南 高雄等地，漳泉后人至

今传承着 宋江阵 牛犁阵 花鼓阵 等郑成功时

代传承下来的军旅舞蹈和菩萨巡境时的阵头

除此之外，在传统手工技艺上，石雕技艺 漆线雕

技艺与木雕技艺随着庙宇文化的兴隆而日益精进

如今，福州软木画 脱胎漆器 寿山石 厦门漆线雕等

都是东南亚闽人寻根的文化符号 闽绣则多表现在

庙宇围帘 菩萨服饰手工技艺上 福州脱胎漆器如今

是国宾之礼 其特点是轻，特别是布胎，只有麻布和

干漆的重量 脱胎漆器看起来有瓷器的质感，却轻如

麻布 漆器耐摔，耐酸碱，特别是漆器用到的植物漆

如腰果漆，在空气中具有活性，历久弥有味道，而不会

变质，是珍贵的活态文化遗产资源 厦门蔡氏漆线

雕通过十多代人心血传承，从古时为佛像渡金，到如

今成为国家手工技艺非物质文化遗产，都具有历史认

识价值 文化价值 艺术价值 科学价值和社会价值

三 闽台海洋民俗文化遗产资源评述

民俗是一种来自于民众，传承于民众，规范民众

约定俗成的习惯，如同基因一样在人们行为意识 情

感心理中，起着血缘认同 文化认同的超理性聚合力

作用 人们置身其间却不为其所累，甘愿接受这种模

式性规范而不觉困扰 尤其在台湾，不论阶层和出

身，人们为了寻求相互关照以及街邻亲情，都以庙为

单位，自发地抱团聚合在一起 所有活动都是以离家

最近的庙为依托单位，从事公益事业和民间活动，以

历史民俗规范人的道德行为意识 因而，有史以来，

历朝历代都将民俗纳入朝纲政要 如 礼记 所载:

故君民者，章好以示民俗 意为统治百姓应当彰扬

好的东西，以便引导民间习俗 所以自古以来，历代

的官员在思想意识形态上非常重视民俗

闽台海洋民俗的文化共性有利于海峡两岸社

会能够以最经济的方式得到共同的再生产发展

民俗的重要性体现在其通过 俗 的研究来理解

民 ，理解作为民主政体权力根基的普通人; 通过

民 的研究来理解 俗 的传承，理解 俗 的传承如

何构成国家共同体的文化根基，让社会能够以最经济

的方式，也就是依托文化传统发挥作用的方式得到再

生产发展

对于一国两制的海峡两岸来说，闽台海洋民俗的

作用也基于此 比如妈祖信仰是闽台乃至整个东南

亚沿海地区海洋民俗中的信仰习俗 如果将妈祖神

像雕塑成工艺品，制成小挂件，开发出旅游纪念品的

文化产品，既是将吉祥带回家或随身( 车) 挂，又丰富

了闽台传统手工技艺文化共建的市场 而妈祖鞋小

挂件则与中原 避邪 心理模式不谋而和，有一定的市

场开发价值 妈祖发式非常有特点，将其创作出现代

时髦的发夹，既取吉祥又实用，能成为闽台对接项目

闽台海洋民俗中可当作海峡两岸文化共建对接项

目的内容很多 比如闽台渔业深海海鲜和浅海海鲜饮

食文化资源可以对接项目，共同发展;另外，闽台下南

洋的古港可串连成邮轮旅游项目，共同开发 除此之

外，闽台人生礼仪旧俗中的社会德育对接项目 闽台节

庆与民间文学艺术文化共建对接项目 闽台渔业传统

手工技艺与闽台海洋景区旅游产业对接等，都能从海

洋民俗中找到文化共建对接的项目 因此重视利用海

洋民俗，对海峡两岸文化共建有着非常重要的意义

闽台海洋民俗文化的发掘和整理，可以更好地

为闽台两地社会稳定，人心所向找到传统的 优秀的

意识形态切入点，达到两岸精神文明共建效果

在中国，保护民族民俗文化遗产是为了更好地求

发展 笔者认为，厘清闽台海洋民俗文化遗产，对其

进行分析与评述，从传统的优良习俗中吸取海洋民俗

的文明，以民俗道德规范社会民间，这是任何政府文

件都难以达到的思想意识形态教育的效果 如厦门

集美区后溪镇英村丧俗中至今仍然保持着三跪十二
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拜的孝俗 灵棺前置三床草席，每床草席上一跪三

拜，上了 岁的亲朋好友来祭拜时，丧家长辈有人陪

拜 还礼 有意义的是，如果祭拜者在老人生前生病

时没有来看望老人，就不能掀起草席上红地毯的一

角，所以但凡站在红地毯上祭拜的人，哀乐骤然停止，

场面顿时鸦雀无声 所有参加丧事的乡亲和亲朋好

友及看热闹的人都会用鄙视的目光盯着场中祭拜之

人 这样的人今后会在人前抬不起头，遭到世人的孤

立和唾弃 场中人也会非常尴尬 汗颜 为了弥补自

己的社会形象，他会在红地毯上三跪十二拜之后，再

请旁人掀起红毯一角，再进行三跪十二拜，以六跪二

十四拜来表示诚心改错 此时乐器再起 英村人千

百年来就是这样利用民俗约束人们尊老敬贤，有一定

的积极意义

在台湾竹北，笔者参与观察的一户平常百姓人家

办丧事，县长 县政府的相关官员 在县的参议以及邻

里街坊，都前来表示慰问 献花 参加“总统”选举的几

位名人也送来花圈 体现了民俗在台湾政治上的重

要性和一家有事 大家帮忙的古百越丧俗

闽台海洋民俗文化资源开发的问题分析

闽台文化同根同源，厘清闽台海洋民俗文化是

将资源成本转化为资源产业的研究项目，对保护和

传承闽台优秀的非物质文化遗产，推进祖国统一，为

实行一国两制，闽台共同发展，都具有非常重要的政

治意义和独到的价值作用 但是，闽台海洋民俗文

化遗产资源开发中很容易出现以下问题，需要重视:

民间庙会的社会性与管理体制改革问题; 民俗文化

产业开发中原住民文化资源产权保障问题; 海洋景

观旅游产业开发中传统文化元素流失问题; 海洋民

俗与海洋传统工具进博物馆的趋势化问题; 闽台沿

海地区少数民族母语传承的升学考试方式革新问

题;因开发海洋民俗文化产业而产生的传统垃圾处

理习俗与资源回收利用问题等，都是不可回避的严

重问题

总之，闽台海洋民俗文化遗产是不可再生的资

源，如何保护好 利用好海峡两岸海洋民俗文化遗产

资源，得先厘清闽台海洋民俗文化遗产的遗存现状

闽台海洋民俗文化共性的落脚点与文化共建对接项

目可行性分析在于一个 真 字 真心地去研究，真心

地去寻找问题，真心地去解决问题，如此，则闽台海洋

民俗文化遗产资源两岸共建已经发生的矛盾和有可

能发生的问题就不再是问题
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